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Nummer

24724-044

Datum

10.09.2024

11.09.2024

12.09.2024

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Kloster der Benediktinerinnen Köln

Brühler Str. 74

50968 Köln

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Mechthild Laukötter

Lehrlogopädin

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

225.00 €

Normaler Preis für Externe

285.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.60

Verpflegung

Getränke

Unterrichtsstunden

24

Material

Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und eine
Decke oder Matte mitbringen.

Meine Stimme im Kita-Alltag

Schonen und ... schönen

Der Kurs bietet die Möglichkeit einer Entdeckungsreise in das Land
unserer Stimme. Wir können auf dieser Reise Möglichkeiten, Grenzen
und auch Hilfen für den täglichen Stimm-Gebrauch erleben.

Diese Art der prophylaktischen Stimmarbeit kann unsere Stimme stärken
und damit Heiserkeit, ständigem Kratzen im Hals und anderen Stimm-
Veränderungen entgegenwirken.
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