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Entscheidungen zwischen allen Stuhlen
Dilemmata in beruflichen Kontexten sicher losen

Fir Leitungskréfte ist es leider vertraut: Entscheidungen zwischen
verschiedenen Gesichtspunkten, Erwartungen und Emotionen sind zu
treffen. Auf der einen Seite vermeintliche Vorteile, auf der anderen Seite
schmerzvolle Nachteile und drohende Interessenkonflikte.

In diesem Seminar geht es darum, wie schwierige Entscheidungen
sicher, verantwortungsvoll und im Frieden mit sich selbst getroffen
werden kénnen.

Inhalte:

¢ Auseinandersetzung mit eigenen Wertvorstellungen und Beduirfnissen
im Zusammenhang mit Entscheidungen;

¢ Nutzung von Methoden der sicheren und zeitnahen
Entscheidungsfindung;

e Ressourcenerkennung und Nutzung bei der Entscheidungsfindung;

e Selbstfursorge im beruflichen Alltag.

Das haben Sie davon:

¢ Bewusstheit und Entscheidungsfahigkeit in beruflichen Kontexten;
¢ Sicherheit und Zufriedenheit statt Dilemmata;
e Energiegewinn fir den Alltag statt unguter Gefuhle und Gribeleien.

Dieses Seminar ist Teil der flexiblen und modular aufgebauten
Seminarreihe ,In Fihrung sein®, die systemisch, ressourcenorientiert
und praxisnah ausgerichtet ist. Die Module richten sich insbesondere an
Fuhrungskrafte der unteren und mittleren Fiihrungsebene, Team-,
Gruppen- und Stationsleitungen, angehende Fuhrungskrafte sowie an
Fuhrungsaufgaben interessierte Mitarbeitende und Projektleitungen.

Durch den Besuch von insgesamt zehn Seminartagen lhrer Wahl (80
UE) erwerben Sie auf dem CARITASCAMPUS das Zertifikat der
Seminarreihe ,In Fihrung sein®.

Nummer

23924-002

Datum

25.10.2024

13.11.2024

Zeit

09:00 - 17:00 Uhr

Ort

CaritasCampus
Diozesan-Caritasverband Kéln
Georgstrale 7

50676 Koln

Zielgruppen

Leitungskrafte Gruppenleitungen
Referent/in

Klemens Hundelshausen
Diplom-Sozialarbeiter
Krankenpfleger
psychologischer Heilpraktiker
Systemischer Berater

Teilnehmende (max.)

12

Reduzierter Preis fiir Mitgliedsorganisationen
400.00 €

Normaler Preis fir Externe
480.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.10

Pflegepunkte (RbP)

10.00

Ansprechpartner/in

Heike Lammertz-B6hm
Verpflegung

Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

16

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.



http://www.tcpdf.org

